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《勐腊县勐腊镇曼龙勒村传统村落保护利用规划

（2025—2035 年）》公示稿

一、规划目的

曼龙勒村于 2013 年被列入第二批中国传统村落名录。为贯彻落

实习近平总书记对传统村落保护的重要指示精神，更好地系统保护曼

龙勒村历史遗存、村落传统风貌，传承历史文化，改善村落人居环境，

明确村落可持续发展的方向，为村落“动态保护”提供可行性建议，

特编制本规划。

二、规划范围

本次规划的范围为曼龙勒村传统村落保护范围，总面积 32.8887

公顷。

三、规划期限

本次规划期限与《勐腊县勐腊镇曼龙代村“多规合一”实用性村庄

规划（2021—2035年）》一致。

近期：2025 年—2030 年；

远期：2031 年—2035 年。

四、规划目标

以保护传统村落历史真实性、风貌完整性和生活延续性为核心，

全面守护传统格局、历史建筑、自然环境等物质载体，深入挖掘并活

态传承非物质文化遗产与地域文化基因，通过完善基础设施、保障村

民生产生活需求留住原住民，同时以适度活化利用推动特色产业发展，
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构建“保护—利用—传承—发展”的良性循环，最终实现传统村落文化

传承、生态保护与可持续发展的有机统一，使其成为承载乡愁记忆、

弘扬中华优秀传统文化、助力乡村振兴的“活态文化遗产”。

五、村落历史文化价值评估

曼龙勒村作为西双版纳傣族文化的活态载体，其村落传统格局保

存完整、传统建筑风貌保存完好，具有浓郁的傣族村寨原始风貌和傣

民族风情。曼龙勒村的历史文化价值不仅在于其物质遗存（建筑、生

态），更在于活态的文化传承，从非遗技艺的师徒相承到节庆的全民

参与，从佛教传说的口头叙事到现代文旅的创新转化。它既是傣族文

化基因的“储存库”，也是边疆民族地区可持续发展的典范，为传统

村落保护提供了“保护中发展、发展中传承”的样本，是傣族传统村

落物质文化遗产和非物质文化遗产的“活态博物馆”。

1.村落选址具有生态智慧，体现了农耕文化价值。

2.村落传统格局及环境保存完整，具有保存完好的傣族干栏式建

筑群，传统建筑风貌保存完好。

3.非物质文化遗产的活态传承。

4.多元文化的交融。

六、总体定位

山水田园格局鲜明，傣族传统聚落保存完好，非物质文化遗产活

态传承的中国传统村落。以傣族历史文化保护为基础，打造人与自然

和谐共生的集康养娱乐、研学、雨林集市于一体的旅居目的地。
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七、保护对象与保护区划定

1.保护对象

根据对曼龙勒村庄的传统要素梳理，规划将传统村落保护对象分

为四类：自然环境、格局风貌、传统建筑和传统文化。

2.保护区划优化

（1）核心保护范围

以曼龙勒村庄环村道路为界，将内部传统格局和历史风貌保存较

为完整的区域划为核心保护范围，总面积 14.0547公顷。

（2）建设控制地带

曼龙勒村核心保护范围外部规划开发建设范围划为建设控制地

带，总面积 18.8340 公顷。

传统村落保护对象一览表

保护对象分

类

保护对象要素

构成

保护对象名

称
保护对象描述

自然环境

山水格局
水系 南腊河绕村而过。

山体 坐落于山体环绕的坝区，自然环境优美。

田林绿化

农田 村落西面为广阔的农田，土地肥沃，灌溉方

便，为村民种植水稻、蔬菜、水果提供了优

越的自然条件。

树林 曼龙勒村地势较为平整，村落四周古树林立，

郁郁葱葱。

选址特征

村落选址 曼龙勒村坐落于山体环绕的坝区，村落选址

为典型的傣族村落特点，他们讲究傍水、通

风。村落选址在平坝近水之处，南腊河沿岸。

湖沼四周，凡翠竹围绕，绿树成荫的处所，

必定有傣族村寨。曼龙勒村先祖建村于此，

与水之信仰密不可分。傣族心目中的水，是

孕育万物的乳汁，是生命的血源。

格局风貌 结构肌理

山水格局 南腊河绕村流过，村落东、北两面临水，西

面为广阔的农田，东面有小山包，村落四周

古树林立，周边田、林交错，整体为“村－

水-田-林”相融的格局。

村落格局 曼龙勒村在南腊河河湾处呈聚集式发展，形
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成方格网状的街巷空间。村落整体有两个主

要的空间：寨心空间、佛寺空间，东面小山

包上有佛塔，整体形成“依山临水、以林、

田环寨”的布局。

整体风貌

村落传统风貌整体保持良好，与周边环境风

貌协调统一。传统建筑集中连片，保存完好，

绿荫密布，花开四季，具有浓郁的傣族村寨

原始风貌和傣民族风情。

院落布局

曼龙勒村院落空间以干栏式建筑为核心、生

态融合为特色、宗教文化为灵魂，通过开放

布局、自然渗透与多功能复合，实现了居住、

生产、社交与信仰的统一。竹楼周围为宽阔

庭院，普遍种植热带瓜果林木，形成“屋在

林中、院在绿中”的格局。院落外围以竹篱

或矮木栅栏围合，不设封闭围墙，保持与外

部环境的通透感，体现傣族“开放包容”的

居住理念。

街巷空间

传统街巷 曼龙勒村地处亚热带区域，气温常年较高，

村落选址在平坝近水之处，南腊河沿岸，形

成环形方格网状的街巷空间，遥里东路、遥

里北路、遥里西路环绕整个村寨，进村的道

路为水泥道路和柏油路为主，村内的主干道

路均为水泥路，道路规则整齐，保留了由遥

里东路、遥里北路、遥里西路、舒笙路、般

塔喃路、甘奔路、恒颂路、中章路、罕咪路

组成的传统街巷空间。

公共空间 曼龙勒村以寨心空间为核心，民居围绕其呈

同心环式聚居，佛寺空间为宗教制高点，形

成公共活动空间。

历史环境要素

佛寺 曼龙勒佛寺是曼龙勒村傣族文化的核心，佛

寺整体采用傣泐传统风格。佛寺被热带古树

林环绕，村边可见“绞杀树”等独特雨林生

态现象，形成“寺在林中”的景观。

佛塔 曼龙勒村佛塔位于村落东侧小山包上，坐落

在茂密绿植间，与自然、村寨建筑和谐共生，

体现傣族“天人合一”的理念

水井 曼龙勒村内有一口极具傣族特色的水井，洁

白的水井与周边的景色相融相生，是曼龙勒

村寨重要的文化象征符号

古树林 曼龙勒村古树林面积 28 亩，数量不详，位于

曼龙勒村门口赶摆场，树龄未考证。有挂牌

古树名木 1棵。

吊桥 曼龙勒村吊桥是一座横跨南腊河的特色竹吊

桥
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寨门 曼龙勒村寨的东、南、西、北四个方向分别

布置有一个寨门，由木材与竹材混合建成

赶摆场 曼龙勒村赶摆场位于佛寺南侧的古树林中，

赶摆通常每周六举办一次，曼龙勒村的“赶

摆”被称作中国最后一个雨林集市。

建筑

传统建筑

村内传统建筑以傣族典型的干栏式竹楼为

主，传统建筑占比约 80%，建筑形态（如架空

底层、人字形陡坡屋顶、竹木结构）与历史

风貌保持一致。

其他建筑和构

筑物

村落内保存与传统风貌一致的近现代建筑，

主要为游客服务中心

传统文化

民间文学、美术

《召树屯与喃木诺娜》是西双版纳傣族自治

州民间文学，是国家级非物质文化遗产名录

之一

传统舞蹈、音

乐、戏剧、曲艺

傣族章哈、傣族象脚鼓舞被列为国家级非物

质文化遗产保护名录；同时有孔雀舞、花环

舞等舞蹈形式。葫芦丝、象脚鼓、芒锣等是

傣族著名的民族乐器。

传统体育、游艺

与杂技

傣拳表演

传统技艺、医

药、美食

传统技艺 曼龙勒村现有傣族传统高升制作技艺、傣族

织锦技艺、傣刀制作技艺、竹编技艺展示 4

个非遗传承示范点，贝叶经制作技艺、傣族

慢轮制陶技艺被列为国家级非物质文化遗产

保护名录

医药 傣族医药被列为国家级非物质文化遗产保护

名录

美食 曼龙勒村传统美食有香茅草烤鱼、烤黄鳝、

包烧鸡、炸牛皮、炸青苔、“牛撒撇”、血

旺、剁生、生鱼片、青菜酱、螃蟹酱、“番

茄喃咪”、杂菜汤、酸笋汤、“毫多索”、

竹筒饭等

民俗

傣族的重大节日有泼水节、关门节和开门节。

其中泼水节被列为国家级非物质文化遗产保

护名录

八、保护要求

1.核心保护范围的保护要求

（1）严格控制建筑物构筑物的更新模式，对核心保护范围内的

建筑物、构筑物，应采取分类保护措施。除必要的基础设施和公共服
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务设施外，不得进行新建、扩建活动。符合历史风貌特色的局部小地

块更新应通过专家论证和相关程序。

（2）对于必须进行新建、扩建的建设活动以及保护、修缮及整

治活动，必须上报征求相关主管部门意见，并应保持与传统建筑在高

度、体量、外观形象、色彩、材质等方面的协调，不得破坏传统街巷

空间，不得毁坏古树名木。

（3）严禁核心保护范围内以旅游商业开发为目的的建设项目。

核心保护范围内部分还原历史场景的建设项目必须进行严格审批后

才能落地建设。

（4）严格保护核心保护范围中的自然环境，禁止一切破坏风貌

的建设活动，仅允许增设旅游休憩设施，新增旅游设施的建筑风格必

须与传统建筑风貌相符，采用原材料、原工艺进行建设。

（5）部分毁坏、破损的传统建筑及时进行修缮，不得随意对传

统建筑进行改建与加建。

2.建设控制地带的保护要求

（1）新建、扩建、改建建筑的高度、体量、色彩、材质等应与

核心保护范围相协调。新建设项目不得破坏原有格局与景观风貌。

（2）建设控制地带内有关村落格局、建筑风貌、街巷肌理、建

构筑物、院落等内容的各种修建性活动应在规划、文物、建设等有关

部门指导并审批同意下进行。

（3）建设控制地带内整治更新应有计划、分阶段进行，避免大

拆大建。建筑风貌的引导主要针对整治改造类和新建建筑类，此两类

建筑风貌引导的要点应与周边建筑相协调，风格特色应遵循曼龙勒传

统建筑的风貌特色。
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九、整体格局和风貌保护

1.保护曼龙勒村“村－水-田-林”的山水格局。

林村之间：整体保护曼龙勒村周边山体景观。保护村庄四周的古

树林。

田村之间：严格控制曼龙勒村西侧的农田内建设用地的增加，保

持景观通透。

水村之间：曼龙勒村以南腊河为界，应严格控制村庄建设内容突

破河流，确保曼龙勒村的格局完整，在保护南腊河的水体的同时，适

当围绕河流开发观光农业，丰富村庄景观特色。

2.保护村落传统格局和风貌。

保护村落格局包括保护村落传统边界、街巷肌理、公共活动空间。

依托传统建筑、传统街巷、寨心空间、寺心空间等具有曼龙勒特

色的活力点，依据现状情况，保护曼龙勒的传统空间和传统风貌，延

续村落传统格局。

十、展示利用结构

延续现状主要的空间格局，规划形成“一带一心三区”的结构。一

带即南腊河景观带，一心即综合服务中心，三区包括民俗文化体验区、

房车营地区、康养度假区。

十一、旅游发展规划

由政府主导，采用“政府+村集体+投资商+运营商”的合作模式，

构建“生态+文化+旅游”发展模式，串联区域旅游节点空间，推动区

域性旅游联动发展。
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1.传统文化空间再造

度假乡居的空间改造讲求文化性和乡土性，在空间上加强民族文

化再造，与周围环境融为一体，主要体现在传统村落的山水格局、建

筑风貌等空间载体上，一方面展现原生态景观，营造浓郁的乡土意境，

另一方面最大限度保留原有生活状态和生活气息。

2.多样民族文化体验

围绕傣族传统文化体验，节庆、歌舞、美食、高升制作、傣族织

锦、傣刀技艺、竹编等兼具观光、休闲、体验、度假功能于一体的乡

村旅游等民族文化元素，将傣族节庆活动、文化遗产、制作技艺融入

旅游休闲体验中，增强游客的深度体验感。

3.“生态+文化+旅游+”旅游产品体系构建

场景表演：再现祭祀祈福、乐器歌舞、户外劳作、丛林打猎等场

景式表演；

文化体验：秘境探寻、丛林猎野、传统村落、制作技艺、民宿、

工艺创意、博物馆；

大型节庆活动：泼水节、篝火晚会、赶摆场、傣族歌舞表演；

美食：傣味、烤茶、水酒、野菜、野味；

户外露营：自驾车营地、露营地、水上漂流。

4.区域旅游环线规划

串联区域空间节点，融入勐腊——曼龙勒——望天树景区——勐

远仙境全域旅游环线。

勐腊——县域旅游综合服务中心、星光夜市、泼水广场。

望天树景区——热带原始雨林观光、户外探险。

曼龙勒——传统村落、南腊河漂流、自驾营地。
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勐远仙境——雨林仙境、康养度假。

5.传统村落旅游线路规划

贝叶经体验——参观民居三园打造——造纸体验——参观干栏

式建筑民宿——参观织锦制作技艺——参观竹编制作技艺——参观

村史馆——参观傣刀制作技艺——参观傣族服饰制作技艺——河边

栈道观光南腊河边景色——10公里南腊河漂流体验。

十二、建筑整治与利用

1.建筑整治措施

（1）风貌协调的建筑：以保护传承为核心，强化特色延续

此类建筑指符合傣族干栏式建筑风格、与村落整体风貌统一的传

统民居或公共建筑，需重点保护其历史真实性和文化完整性。

1）本体保护与微修复

采用“修旧如旧”原则，优先使用本地木材、竹篾、茅草等传统

材料，修复受损的木构件、雕花窗棂、挂瓦屋顶，禁止使用现代合成

材料替代。

对建筑结构进行安全性评估，保留原有建筑形制。

2）功能提升与适应性改造

优化内部空间布局，合理分隔卧、厨、厅、卫功能区，增设独立

卫生间、厨房排烟系统，解决“黑墙、黑顶”问题。

提升采光通风性能，保留传统格栅窗的同时，增设高侧窗或天窗；

采用本地石材、陶片铺设地面，兼顾防潮与传统质感。

3）文化要素活化

建立建筑档案，记录建造年代、工匠信息、历史用途等，设置傣
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汉双语标识牌；对具有代表性的民居，鼓励展示傣族织锦、傣刀制作

等传统工艺，发展“非遗+民宿”体验项目。

（2）风貌不协调的建筑：以整改规范为重点，消除视觉冲突

此类建筑指使用瓷砖、玻璃幕墙、不锈钢等现代材料，或采用平

顶、混凝土结构等非传统形制，与村落风貌冲突的建筑，需通过改造

或局部拆除恢复协调感。

1）外观改造与风格统一

屋顶改造：将平顶改为傣族传统歇山顶或悬山顶，覆盖挂瓦或茅

草；拆除突出墙面的现代太阳能板，统一安装于屋顶背面或隐蔽位置。

墙体与装饰整改：铲除外墙瓷砖、涂料，改用木夹板、竹编墙或

仿木肌理涂料；封闭外露的空调外机，采用传统镂空木雕罩遮挡。

2）分期整治与审批管控

对已建成的不协调建筑，按照“先核心区后外围”的顺序分期改

造；拒不整改的，依法限期拆除。

新建建筑严格执行宅基地审批制度，要求“三同”（同材料、同

结构、同风格），提交建筑外观设计方案（含立面、屋顶、装饰细节）。

3）公共设施风貌协调

村内电线杆、通信基站等设施采用仿木包装或隐蔽处理；垃圾池、

公厕等公共设施使用竹材、夯土等乡土材料建造，屋顶采用坡顶设计，

避免现代工业风。

（3）质量差或功能冲突的建筑：以安全宜居为目标，推动更新

置换

此类建筑包括结构危旧、消防隐患突出，或因村落功能调整需腾

退的建筑。
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结构修复：对传统建筑的危房，采用“局部拆建+整体加固”方

式，更换腐朽木构件，增设圈梁、构造柱，确保抗震等级达标；对电

气线路进行穿管改造，安装独立烟感报警器。

功能转换：将闲置传统建筑改造为傣族文化展示馆、非遗文化体

验馆等公共服务空间。

拆除：严重影响格局的现代建筑、风貌或质量很差的建筑经论证

合理可予以拆除。

2.建筑平面功能布局设计引导

在平面功能布局上以传统一代傣楼和二代傣楼为依托，在尊重当

地习俗及传统生活的基础上进行局部功能改造及空间过渡处理。保留

村中传统傣楼，进行局部空间功能改进及院墙改造以恢复传统空间形

态及风貌。借用传统傣楼一层架空空间，将原仅用于储藏、停车及养

殖的一层空间进行功能拓展为集傣族传统文化展示、傣族传统手工艺

品、当地农副产品展销及传统娱乐互动场所，从而提升村落文化氛围。

同时将卫生间、养殖区域进行合理布局，满足农房“厨卫入户”“人

畜分离”的基本需求。基于尊重传统，把一层架空层的动态活动区域

与二层居住用房的静态生活区完全分离，引导当地人民从传统依赖养

殖、种植业拓展为多项发展的产业模式相较被动式输入产业功能，更

能增加人与空间、产业的互通互动，从而达到文化传承与推广的需求。

3.建筑风格与造型设计引导

（1）将原有不通透的院墙拆除，而根据场地周边的开放程度设

置不同高度的竖向隔断，从而增加视线上的通透度，形成“隔而不断”

的底层空间，同时恢复传统傣楼底层架空的空间形式，保持原有空间

的流通性。
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（2）由于平面上卫生间的布局位置有变更，而且考虑太阳能对

人行视线的影响，将卫生间、太阳能的外立面进行风貌统一性的改造，

外立面选用与传统竹、木建筑相协调的材料，并且在保证太阳能能正

常运作情况下进行立面整合，从而达到与村落整体风貌协调统一的目

的。

十三、分期建设规划

1.近期建设规划

（1）建筑的保护与整治

对包括规划区内传统建筑等进行抢救性保护、修缮，制止文化遗

产的进一步损毁。建立推荐历史建筑档案，开展历史建筑申报、挂牌、

保护工作。对核心保护范围内与历史风貌有重大冲突的一般建筑进行

更新、拆除，停止对传统村落格局风貌造成破坏的建设项目。同时对

传统街巷进行整治。

（2）基础设施建设

启动基础设施改造工程，改善村民居住生活条件。结合村庄现有

公共设施，补短板、强弱项、提水平，促进村庄环境面貌变美变靓变

干净、村庄基础设施更完备、村庄公共服务更便利、村民生活更有奔

头。

（3）公共服务设施建设

进行村落门户节点整治和旅游服务设施建设。对村落主入口空间

和景观界面进行整治，清除周边私搭乱建，完善绿化景观。

（4）环境提升整治

重点整治南腊河两岸景观，并对村内的空地进行绿化景观改造，
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整治现有公共空间，如在村庄空地增加座椅等设施，提高空间品质。

2.远期建设规划

主要对除近期保护整改范围外的核心保护范围内其他建筑单体

范围进行保护与利用。整治内容包括：对传统风貌建筑进行改缮，对

与传统风貌不协调的一般建筑予以改造，对传统街巷进行梳理、修缮，

完善公园、广场等公共空间的配套设施等。

远期整改以提升村民生活质量，增强民俗特色为主。包括对与传

统风貌不协调的建筑进行整治改造，对部分有特色的传统风貌建筑予

以保护和再利用，可开发文化中心、展览馆、手工艺店、民俗活动等，

作为曼龙勒非物质文化遗产的物质载体。在远期通过产业发展的收益，

保留一定比例作为日常村庄的保护与管理的基金，通过产业发展反哺

传统村落保护投入，形成良性循环。
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附图 1：保护区划图

附图 2：现状环境要素分布图
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附图 3：规划总平面图

附图 4：空间结构规划图
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附图 5：非物质文化活动场所与路线规划图

附图 6：建筑分类保护规划图


	一、规划目的
	二、规划范围
	三、规划期限
	四、规划目标
	五、村落历史文化价值评估
	六、总体定位
	七、保护对象与保护区划定
	八、保护要求
	1.核心保护范围的保护要求
	2.建设控制地带的保护要求

	九、整体格局和风貌保护
	1.保护曼龙勒村“村－水-田-林”的山水格局。
	2.保护村落传统格局和风貌。

	十、展示利用结构
	十一、旅游发展规划
	1.传统文化空间再造
	2.多样民族文化体验
	3.“生态+文化+旅游+”旅游产品体系构建
	4.区域旅游环线规划
	5.传统村落旅游线路规划

	十二、建筑整治与利用
	1.建筑整治措施
	（1）风貌协调的建筑：以保护传承为核心，强化特色延续
	（2）风貌不协调的建筑：以整改规范为重点，消除视觉冲突
	（3）质量差或功能冲突的建筑：以安全宜居为目标，推动更新置换

	2.建筑平面功能布局设计引导
	3.建筑风格与造型设计引导

	十三、分期建设规划
	1.近期建设规划
	（1）建筑的保护与整治
	（2）基础设施建设
	（3）公共服务设施建设
	（4）环境提升整治

	2.远期建设规划


